
Gli autori
Moreno Cedroni è nato ad Ancona nel 1964 e, appena ventenne, ha aperto a Senigallia il 

ristorante  La  Madonnina  del  Pescatore.  Ha  personalmente  reinterpretato  il  pesce crudo, 

partendo dall’imitazione dell’idea tradizionale del sushi giapponese per arrivare, in seguito, a 

elaborare un vero e proprio percorso di studio indipendente. È considerato uno degli chef 

italiani  piu innovativi,  un vero enfant terrible della cucina internazionale che gioca tra le 

radici della tradizione culinaria italiana e la vivacità del proprio spirito visionario. Oltre alle 

due stelle Michelin Cedroni ha ricevuto vari premi e riconoscimenti, tra cui il Sole di Veronelli, 

le Tre Forchette per l'olimpo del Gambero Rosso, i Tre Cappelli per l'eccellenza dell'Espresso 

e  lo  svedese Kungsfenan Seafood Award;  nel  2011 la  Madonnina del  pescatore  e  stata 

inserita dal “Wall Street Journal” tra i primi dieci ristoranti europei di pesce.

Cinzia Benzi è nata il 28 marzo 1970 a Canelli, nel Monferrato, e fino all'età di 19 anni è 

vissuta nel Monferrato, poi si è trasferita per studi, a Milano dove ha frequentato l'università 

laureandosi in psicologia pur avendo iniziato un'attività lavorativa nel mondo degli strumenti 

di scrittura di lusso. Dopo gli studi di psicologia viene rapita dalla galassia enogastronomica: 

se lo studio del vino è la sua vita, la vocazione di buongustaia è una scoperta recente giunta 

in seguito all’incontro con Paolo Marchi, ideatore e curatore del congresso Identità Golose 

con il quale lavora.  

"Il  mondo  del  vino,  dapprima  avvicinato  a  livello  hobbystico,  diventa  nel  tempo la  mia 

professione e attraverso un caso del tutto fortuito incontro il mio maestro e mentore, Paolo 

Marchi, noto giornalista di fama internazionale oggi ideatore e curatore dei più importanti 

congressi di cucina d'autore in giro per il mondo.

Se l'amore per il vino è il motore del mio vivere quotidiano, il mondo gourmet è entrato 

dentro il mio DNA, completamente, appassionandomi di cucina e di tutto quello che gravita 

intorno. Qualche anno fa incontro Moreno Cedroni e a gennaio del 2011, con il mio editore 

Giunti di Firenze decidiamo di pubblicare la biografia di questo grande chef bi stellato 

marchigiano e la sottoscritta firmerà i testi." 

Attualmente Cinzia Benzi vive tra Milano, Cesenatico e Parigi.

La collana
La collana Grandi Cuochi di Giunti Editore, varata nel 1999, propone in volumi di grande 

formato e prezzo accessibile le ricette e la filosofia dei protagonisti dell’alta cucina; sono 

usciti,  tra  gli  altri,  ‘Niko  Romito’,  ‘Aimo e  Nadia’,  ‘Joia’,  ‘Cracco’,  ‘Enoteca  Pinchiorri’,  ‘Al 

Sorriso’, ‘Santini’, ‘Nobu’, ‘Sadler’. ‘Moreno Cedroni’ ne inaugura un rinnovamento grafico e 

contenutistico e un aumento importante nella foliazione.
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